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Informações 

1. Depois de concluir a compra, você receberá o link e a senha em até 24 horas. 

2. Você poderá desistir da compra em até 7 dias depois que receber o link para 

acessar as aulas. 

3. Você terá 1 ano de acesso ilimitado dentro da plataforma. 

4. Os materiais serão disponibilizados em cada módulo. 

5. Sempre que tiver outros conteúdos, você também receberá as informações de 

acesso. 

6. Os vídeos serão inseridos em blocos em um formato cronológico de ensino. 

7. O suporte será através do e-mail: alexandre@estimulodeideias.com.br 

 

Conteúdos 

Þ Mapeamento de emoções. 

Þ Gestão do tempo. 

Þ Vida profissional: construindo uma carreira de potência. 

Þ Planejamento futuro. 

Þ Técnicas de estudo. 

Þ Pilares de uma vida saudável. 

Þ Alcance de metas. 

Þ Autoconhecimento. 

Þ E muito mais........ 

 


